
 

 

 
 

 

WEBINAIRES POUR LES FAMILLES 

Témoignage de Laetitia Raginel 

MARS 2023 

Le réseau international de communication pour les personnes en situation de double déficience sensorielle organise 
une série de séminaires en ligne. Le premier webinaire sur « l’intervention précoce » en avril 2021 a réuni plus de 100 
participants du monde entier. 

Cette série de webinaires s’adresse aux membres des familles d’enfants et d’adultes nés avec une surdicécité ou ayant 
un langage limité (paroles ou signes) qui souhaitent développer leurs propres compétences en matière de 
communication et celles de leur proche en situation de surdicécité. 

Le quatrième webinaire a eu lieu le jeudi 17 novembre et dix familles françaises ont participé. Ce webinaire était 
consacré à la communication tactile et à l’utilisation de différentes positions des mains. Ce webinaire s’inspire des 
travaux de Barbara Miles et Michael Cyrus et les sujets abordés lors de ce webinaire ont été les suivants : 

 Le toucher actif et passif 

 Les mains qui parlent et écoutent 

 Les mains communicantes – les différentes positions des mains 

 L’échafaudage de la communication 

 L’espace de parole et d’activité 

 
Le webinaire a été présenté par Helle Buelund Selling, membre du réseau nordique sur le langage tactile et le 
développement, et consultante au Centre pour la surdicécité et la perte d’audition à Aalborg, au Danemark. 
Au cours du webinaire, des activités pratiques ont été proposées aux participants pour tester et pratiquer les 
différentes positions des mains. 

La double déficience est un handicap rare, unique et spécifique. Cette série de webinaires est une belle 
opportunité pour les familles de se connecter les unes aux autres, de les inviter à partager leurs 
connaissances et expériences et développer leurs compétences en tant que partenaires de leur enfant. 

 

 

 

 

« L'année dernière, à la suite d’une invitation du CRESAM, j'ai eu la chance de participer à une série de trois webinaires 
organisés par le Danemark et le réseau de communication DBI sur la communication et la surdicécité congénitale. 

En tant que maman d'un petit garçon malentendant et malvoyant de 6 ans, j'ai beaucoup apprécié le mélange de théorie 
et de pratique. Les nombreux témoignages d'Europe et d'Afrique m'ont donné le sentiment de faire partie d'une 
communauté plus importante que je ne l’avais imaginé. 

J'ai particulièrement apprécié de pouvoir discuter avec des mères et des professionnels de Grèce, de Belgique, du 
Royaume-Uni et de France lors du premier webinaire sur les principes fondamentaux et l'importance de l'intervention 
précoce. Même si ce temps d’échange était court, j'ai senti que tous avaient une écoute active et bienveillante. 
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Le deuxième webinaire avait pour objet la co-création de sens à partir d'expériences partagées et l'adop-
tion d'un langage plus conventionnel. Cela faisait de fait écho aux tentatives de communication que je 
peux voir Solal faire à l'école et à la maison. Les vidéos commentées étaient vraiment frappantes. J'ai l'im-
pression que notre quotidien est si rythmé que nous négligeons parfois des nuances que notre fils tente 
d’exprimer, ce qui pourrait devenir frustrant pour lui à la longue. 

La troisième réunion avec un orthophoniste britannique portait sur le développement de la communica-
tion corporelle et de la langue des signes tactile. L'importance de l'approche main-sous-la-main, moins 
contrôlante que l'approche main-sur-la-main, a été un rappel bienvenu. Depuis le webinaire, je porte une 
plus grande attention à la façon dont Solal panache tous les moyens de communication à sa disposition 
avec ses restes visuels et auditifs - mots-clés, signes, langage corporel, mimiques... 

 

Je ne savais pas précisément à quoi m'attendre en m'inscrivant, mais je suis heureuse d’avoir pris ce 
temps d’information et de formation et j'encourage les familles à saisir de telles opportunités, si elles le 
peuvent. Cela m'a permis de faire un pas de côté et de réfléchir à nos routines de communication pour 
les améliorer. Les 4 brochures fournies avant le cycle de réunions se sont également avérées être une 
bonne ressource et je suis persuadée que je les consulterai à nouveau et les partagerai autour de nous. 

Si je ne devais retenir qu’une chose de ce webinaire, c’est cette question clé pour moi : "Comment te 
faire savoir que je sais ce que tu sais? "… A méditer ! » 
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